UNIDAD DE CUIDADOS PALIATIVOS

Qasef

El centre de l'area ets tu

609 152 800

Nuestro teléfono de atencién al paciente permanecera a S ef

activo todos los dias del afio de 8 a 22 h e El centre de l'area ets tu




Los cuidados paliativos tienen el objetivo de mejorar la calidad de vida
de los pacientes, ayudandoles, a ellos y a sus cuidadores, a tratar los
sintomas de sus enfermedades y los efectos secundarios de los
tratamientos que estan recibiendo.

Los cuidados paliativos suponen un enfoque especial en el cuidado de
las personas que tienen enfermedades graves y/o crénicas, ya que
debemos atender, ademas de sus necesidades fisicas, sus necesida-
des emocionales, sociales y familiares.

Por ello, el equipo de cuidados paliativos es multidimensional y esta
formado por diversos profesionales: médicos, enfermeros, psicélogos
y trabajador social para atender las multiples demandas de nuestros
pacientes.

El equipo de cuidados paliativos le atendera tanto en su casa, si asi lo
desea, como en el hospital si la enfermedad lo requiere. También
dispone de consulta externa en el Hospital Can Misses, en la planta
baja del edificio C .

La atencién paliativa no excluye la atencién que su médico especialista
o de atencién primaria le esté ofreciendo. Ambas atenciones pueden
darse conjuntamente y el equipo paliativo estara en contacto con los
otros profesionales sanitarios para proporcionarle la mejor atencion
posible.

Nuestra prioridad seré siempre cuidar y acompanar.

EQUIPO

Pilar Rapun Lorena Hortelano Ana Mari Paloma Martinez

Médicos de la Unidad: Enfermera:
Dra. Pilar Rapun Jiménez y Dra. Lorena Hortelano Moya | Ana Mari Ribas

Médicos de guardia: Psicéloga:
Dr. Mario Garcia Lezcano, Dr. Daniel Hernandez Vaquero | Paloma Martinez Colomina

y Dra. Paula Martinez Sancho

HORARIO

Recetas, solicitud de citas, consultas, etc. y solicitud de visita en el dia, se
ruega llamar de 8 a 10h de la mafana, de lunes a viernes.

Consultas urgentes

e Manana (8 a 15h): le atenderan sus médicos habituales de la unidad.

Consultas no urgentes

e Tarde (15 a 22h) y fines de semana (8 a 22h): se atenderan urgencias
y le atendera un médico de guardia el cual podra orientarle por
teléfono o acudir a visitarle segun valore.

® Noche (22 a 8h): llamar al SAMUQG61, avisando de que es un paciente

atendido por el ESAD (Equipo de Apoyo de Atencién Domiciliaria)
y ellos les orientaran sobre qué hacer.




